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2025 2024

Activo Corriente

           Efectivo y Equivalentes Nota 1 4.790.350 86.934.718

           Cuentas Comerciales Nota 2 1.502.420.280 932.196.291

          Otras Cuentas por Cobrar Nota 3 52.065.228 34.375.060

           Total Activo Corriente 1.559.275.858 1.053.506.069

Activo no Corriente

           Propiedad, Planta y Equipo Generadora Nota 4 103.493.849 28.525.818

           Intangibles Nota 5 16.614.971 19.775.141

                 Total Activo No Corriente 120.108.820 48.300.959

Total Activo 1.679.384.678 1.101.807.028

Pasivo Corriente

Pasivos Financieros Nota 6 18.966.424 476.188

Cuentas por pagar Nota 7 721.835.507 262.924.938

Pasivo por Impuestos Nota 8 33.876.790 34.501.965

Provisiones x Beneficio Empleados Nota 9 75.774.429 46.916.600

Otras Provisiones Nota 10 70.000.000 49.557.095

Otros Pasivos Financieros Nota 11 188.700 31.280.654

           Total Pasivo Corriente 920.641.850 425.657.440

Pasivo No Corriente

Pasivos Financieros Nota 12 194.444.000 0

Cuentas Comerciales x P 0 0

           Total Pasivo No Corriente 194.444.000 0

Total Pasivo 1.115.085.850 425.657.440

Capital y Reservas

Aportes Sociales 125.667.598 125.667.598

Donaciones Nota 13 0 163.681.681

Excedentes Acumulados Nota 13 386.800.309 408.152.198

Excedentes/Perdidas del Periodo Nota 13 51.830.921 -21.351.889

           Total Patrimonio 564.298.828 676.149.588

Total Pasivo y Patrimonio 1.679.384.678 1.101.807.028

LAS NOTAS ADJUNTAS HACEN PARTE INTEGRANTE DE ESTOS ESTADOS

CATALINA MOYA ESCALLON GRANDE CASTAÑEDA LEIDY CAROLINA RAMIREZ BERMUDEZ CLAUDIA MARCELA

Representante Legal              Contador Publico Revisor Fiscal 

                T.P 236151-T T.P 103128-T

LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL

LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL

ESTADO DE SITUACION FINANCIERA COMPARATIVO

Expresado en Pesos Colombianos

31 de Diciembre de 2025-2024

Pasivo y Patrimonio

NIT 830.082.132-6



LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL

2025 2024

Ventas Servicio Médico Nota 14 6.161.628.872 5.551.176.654

 

Costo de Ventas Nota 15 4.869.234.440 4.524.890.021

 Utilidad Bruta 1.292.394.432 1.026.286.633

Gastos de Operación

        Gastos de Administración y Operativos Nota 16 1.201.027.036 1.017.894.118

Utilidad Operacional 91.367.396 8.392.515

Ingresos no Operacionales Nota 17 1.992.380 6.546.693

Gastos no Operacionales Nota 18 41.528.856 36.291.097

Excedentes/ pérdidas Antes de Impuestos 51.830.921 -21.351.889

Excedente/pérdida del Ejercicio 51.830.921 -21.351.889

LAS NOTAS ADJUNTAS HACEN PARTE INTEGRANTE DE ESTOS ESTADOS

CATALINA MOYA ESCALLON GRANDE CASTAÑEDA LEIDY CAROLINA RAMIREZ BERMUDEZ CLAUDIA MARCELA

Representante Legal             Contador Publico Revisor Fiscal 

               T.P 236151-T T.P 103128-T

LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL

ESTADOS DE RESULTADOS COMPARATIVO

Expresado en Pesos Colombianos

31 de Diciembre de 2025-2024

NIT 830.082.132-6



LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL

NOTA 1. EFECTIVO Y EQUIVALENTES AL EFECTIVO 2025 2024

Caja General 4.790.350$            561.700$                                   

Banco Caja Social  -$                            86.373.018$                              

Saldo Cartera 4.790.350$            86.934.718$                              

NOTA 2. CUENTAS COMERCIALES 2025 2024

Nacionales 1.534.140.433$     1.024.374.228$                         

                      SANITAS EPS 1.525.375.792$         915.533.242$                            

                      REYVELT MEDICINA ESPECIALIZADA 7.993.600$                -$                                               

                      CAPITAL SALUD EPS -$                               19.553.870$                                   

                      OTROS 771.041$                   863.460$                                   

Provisión de Cartera 31.720.153-$          92.177.937-$                              

                      SANITAS EPS 27.965.871-$              -$                                               

                      CAPITAL SALUD EPS 3.754.282-$                19.553.870$                                   

Saldo Cartera 1.502.420.280$     932.196.291$                            

NOTA 3. OTRAS CUENTAS POR COBRAR 2025 2024

ANTICIPOS Y AVANCES 2.504.960$            524.192$                                   

Anticipos y Avances a Proveedores 604.960$               524.192$                                   

Anticipos y Avances a Contratistas 1.500.000$            

Anticipos y Avances Otros 400.000$               

Deudores Varios 49.560.268$          33.850.868$                              

                   Deudores Varios 49.560.268$          33.850.868$                              

Saldo Cartera 52.065.228$          34.375.060$                              

NOTA 4. PROPIEDAD, PLANTA Y EQUIPO, NETO 2025 2024

Maquinaria y Equipo 10.183.551$          7.183.551$                                

Equipos de Oficina 7.245.025$            6.150.840$                                

Equipo de Computacion y Comunicación 6.172.504$            6.635.630$                                

Equipo medico Cientifico 79.892.769$          8.555.797$                                

Total 103.493.849$        28.525.818$                              

LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL   NIT 830.082.132-6                                                                                                                                                                                                                               

NOTAS A LOS ESTADOS FINANCIEROS COMPARATIVOS  A 31 DE DICIEMBRE  DE 2025-2024

Declaración de Cumplimiento con las NIIF para las PYMES los Estados Financieros de LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL NIT 830.082.132-6

Clasificada en el Grupo 2, Correspondiente a los años terminados a 31 de Diciembre de 2025-2024, han sido preparados de conformidad con las Normas Internacionales de información

Financiera para las pequeñas y medianas para las PYMES) emitidas por el consejo Internacional de Normas de Contabilidad (IASB por sus siglas Ingles) y adoptadas en Colombia

mediante el decreto 2420 de 2015, anexo 2 y sus modificaciones en especial el decreto 2496 de 2015, los cuales son congruentes en todo aspecto, estos Estados Financieros se

presentan en Pesos colombianos que es también la moneda funcional de la empresa

Se reconoce en las cuentas comerciales los derechos adquiridos por la sociedad en el desarrollo de su actividad económica estas partidas son originadas  por las transacciones de 

contraprestación de venta de bienes y servicios, de las cuales se espera a futuro, el ingreso de efectivo o equivalentes al efectivo. Las Principales carteras pendientes de Cobro se 

describen acontinuación, Resaltando que la Cartera de Sanitas EPS corrresponde al 94% de la cartera Tota, Se realiza Provision de Cartera a Sanitas Eps ya que a cartera de ella se 

encuentra superior a 360 dias  

LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL, es una Entidad privada, sin Ánimo de Lucro, Identificada con NIT 830.082.132-6; domicilio Calle 82 No 24 -

66, con personería jurídica mediante resolución No 001211 del 21 de septiembre de 2000 expedida por la secretaria de Salud de Bogotá;  

Es una IPS cuyo objeto Principal corresponde a la prestación de servicios de Cardiología y se encuentra vigilada por la secretaria de Salud y la Superintendencia Nacional de Salud.                                                  

El efectivo de LA LIGA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL Comprende el efectivo en caja (caja general y menor) y depósitos a la vista, esto corresponde a cuentas

corrientes y de ahorro en moneda nacional y Los equivalentes al efectivo de LA LIGA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL ,son inversiones a corto plazo de gran

liquidez que se mantienen para cumplir con los compromisos de pago a corto plazo.

Los préstamos y las cuentas por cobrar son activos financieros no derivados que dan derecho a pagos fijos o determinables y que no cotizan en un mercado activo. En el Rubro otras

Cuentas por cobrar se encuentran las siguientes cuentas 

Las propiedades, planta y equipo son activos tangibles que: Se mantienen para su uso en la prestacion de servicios medicos, para arrendarlos a terceros o con propósitos administrativos,

y Se esperan usar durante más de un periodo
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NOTAS A LOS ESTADOS FINANCIEROS COMPARATIVOS  A 31 DE DICIEMBRE  DE 2025-2024

NOTA 5. INTANGIBLES 2025 2024

LICENCIAS SOFTWARE $ 16.614.971 $ 19.775.141

Total $ 16.614.971 $ 19.775.141

NOTA 6. OBLIGACIONES FINANCIERAS 2025 2024

Banco caja social sobregiro 18.956.434$          -$                                               

Tarjeta Credito 9.990$                   476.188$                                   

Total 18.966.424$          476.188$                                   

NOTA 7. CUENTAS POR PAGAR 2025 2024

Costos y gastos por pagar 656.017.635$        226.536.534$                            

         Honorarios 326.288.655$        13.229.302$                              

         Servicios Tecnicos 1.755.568$            -$                                               

         Arrendamientos 196.185.749$        171.028.629$                            

         Servicios Publicos 535.500$               -$                                               

         Prestadores Varios 131.252.163$        42.278.603$                              

Acreedores Varios 65.817.872$          36.388.404$                              

              COOPAGOS EPS 65.817.872$          36.042.647$                              

              ACREDEDORES VARIOS -$                            345.757$                                   

Total 721.835.507$        262.924.938$                            

NOTA 8. PASIVO POR IMPUESTOS 2025 2024

Retención en la Fuente 20.513.317$          26764473

Retención de ICA 13.363.473$          7737492

Total Impuestos por Pagar 33.876.790$          34.501.965$                              

NOTA 9. BENEFICIOS PARA EMPLEADOS 2025 2024

Salarios por Pagar 14.834.100$          -$                                               

Cesantias Consolidadas 29.527.919$          27.273.642$                              

Intereses sobre Cesantías 3.378.271$            3.228.169$                                

Pirma Consolidada 4.500.000$            -$                                               

Vacaciones consolidadas 11.432.363$          6.477.981$                                

Retenciones  y aportes de Nomina 12.101.776$          9.936.808$                                

Total 75.774.429$          46.916.600$                              

NOTA 10. OTRAS PROVISIONES 2025 2024

Proviones de Cartera 70.000.000$          49.557.095$                              

Total 70.000.000$          49.557.095$                              

Los Intangibles en la Liga Colombiana contra el Infarto y la Hipertensión Arterial, Corresponden a Activos identificables no monetarios y sin apariencia física que contribuyen a un beneficio

general, Este activo corresponde al Software en la nube y el Programa Contable Helisa, los cuales permiten a la Liga tener acceso a indicadores de Calidad, Financieros y de gestión,

programación y cancelación de Citas, exámenes  y otros.

La Liga Colombiana Contra el Infarto y la Hipertensión Arterial reconoce sus pasivos, en el momento en que se convierte en una parte obligada de acuerdo con los términos contractuales

de la obligación adquirida, esta se da por realizada cuando es desembolsado e ingresado el dinero, su medición inicial es por su Valor nominal. 

En el año 2025 la Liga cerro con un Sobregiro con Banco caja social debido al flujo de Cartera que se ha tenido con EPS SANITAS, El mismo fue necesario para cubrir obligaciones a

cargo de la sociedad

Se reconoceran como cuentas por pagar las obligaciones adquirdas por la entidad con terceros, originadas en el desarrollo de sus actividades y de las cuales se espere, a futuro, la salida

de un flujo fijo financieros cuyo valor pueda determianarse de Forma confiable, las principales cuentas por pagarque tiene la Liga Colombiana Contra el Infarto y la Hipertension arterial se

encuentran en Honorarios Profesionales con un 50%, Arrendamientos de Equipos y Proveedores de Servicios e Insumos Varios necesarios para el desarrollo del obejo social de la

sociedad

Las obligaciones laborales comprenden el valor de los pasivos a cargo de Liga Colombiana Contra el Infarto y la Hipertension Arterial a favor de los trabajadores , originadas en virtud de

las normas legales vigentes. La Sociedad reconoce las prestaciones sociales y la nómina por pagar como un beneficio a corto plazo. El rubro de beneficios de empleados, reconocidos a la

fecha de corte presentan la siguiente composición:

Este Rubro se compone por el saldo de las Retenciones en la Fuente e Ica practicadas a terceros durante el periodo 

El Rubro de estas Provisiones corresponde a la provision de Cartera de EPS Sanitas, la misma presenta una mora de 450 dias la cual se encuentra en conciliación con Adres
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NOTAS A LOS ESTADOS FINANCIEROS COMPARATIVOS  A 31 DE DICIEMBRE  DE 2025-2024

NOTA 11. OTROS PASIVOS FINANCIEROS 2025 2024

Anticipos y Avances Recibidos $ 188.700 $ 31.280.654

Total 188.700$               31.280.654$                              

NOTA 12. PASIVOS FINANCIEROS NO CORRIENTES 2025 2024

Credito Banco Caja Social $ 194.444.000 $ 31.280.654

Total 194.444.000$        31.280.654$                              

NOTA 13. CAPITAL Y RESERVAS 2025 2024

Aportes Sociales 125.667.598$        125.667.598$                            

Superavit de Capital Donaciones -$                            163.681.681

Excedentes Acumulados 386.800.309$        408.152.198

Excedentes/ Pérdida del periodo 51.830.921$          -21.351.889

Total 564.298.828$        676.149.588$                            

NOTA 14. VENTAS 2025 2024

Servicios de Salud de Cardiologia 6.161.628.872$     5.551.176.654$                         

Total 6.161.628.872$     5.551.176.654$                         

NOTA 15. COSTO DE VENTAS 2025 2024

Insumos atención de pacientes 179.471.329$        155.955.123$                            

Gastos de personal técnico 235.591.213$        249.028.933$                            

Honorarios médicos 2.276.834.423$     1.996.331.982$                         

Impuestos IVA asumido Operativo 16.180.668$          20.618.952$                              

Arrendamientos Equipos operativo 1.529.461.668$     1.628.949.377$                         

Contribuciones y afiliaciones 595.622$               3.430.496$                                

Servicios técnicos- Software 502.143.452$        411.126.372$                            

Mantenimiento y reparaciones del Costo 114.809.522$        32.732.446$                              

Adecuación e instalaciones 285.714$               172.269$                                   

Gastos de Viajes -$                            1.437.300$                                

Equipos y Accesorios médicos 3.124.521$            176.550$                                   

Elementos de aseo y cafetería 4.230.551$            15.747.321$                              

útiles y papelería 0 3.085.500$                                

Bienestar 106.957$               -$                                               

Diversos Costo 6.398.800$            6.097.400$                                

Total $ 4.869.234.440 $ 4.524.890.021

NOTA 16. GASTOS DE ADMINISTRACION Y OPERATIVOS 2025 2024

Gastos de personal Administrativo 404.468.552$        335.872.039$                            

Honorarios área Contable-jurídica 78.819.141$          55.410.777$                              

Impuestos IVA asumido 37.876.488$          29.531.948$                              

Arrendamientos 109.825.668$        66.420.000$                              

Contribuciones y Afiliaciones -$                            3.624.265$                                

Seguros 22.403.554$          9.709.574$                                

Servicios Administrativos 352.747.391$        328.517.898$                            

Gastos legales 5.720.918$            7.272.732$                                

Mantenimiento y reparaciones 39.573.139$          33.987.429$                              

Adecuación e instalaciones 21.485.703$          41.920.056$                              

Gastos de Viajes -$                            458.057$                                   

Depreciaciones 14.787.961$          29.410.766$                              

Amortizaciones 3.160.170$            2.224.859$                                

Libros suscripciones 533$                       19.692.000$                              

Gastos de representación 1.631.637$            613.676$                                   

Bienestar 13.663.669$          16.219.102$                              

Equipos y Accesorios médicos 70.588$                 1.530.000$                                

Elementos de aseo y cafetería 21.486.219$          6.634.559$                                

 Los pasivos Financieros NO corrientes de la Liga Colombiana contra el Infarto y la Hipertension Arterial se reconocen con el cumplimiento contractual de la obligacion, su medicion inicial 

corresponde al Valor Inicial del valor desembolsado en banco, Para Finales del 2025 la sociedad adquirio un prestamo Con Banco Caja Social para financiar sus operaciones normales, 

debido al Estado de Cartera que se presenta con Eps Sanitas
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NOTAS A LOS ESTADOS FINANCIEROS COMPARATIVOS  A 31 DE DICIEMBRE  DE 2025-2024

Insumos 409.319$               1.068.960$                                

útiles y papelería 43.344.245$          7.684.363$                                

Envases y Empaques 39.000$                 177.440$                                   

Taxis y Buses 1.082.943$            211.753$                                   

Parqueaderos 58.226$                 135.295$                                   

Provisiones 27.965.871$          19.553.870

Diversos 406.101$               12.700

Total 1.201.027.036$     1.017.894.118$                         

NOTA 17. INGRESOS NO OPERACIONALES 2025 2024

Financieros 1.687.387$            3.831$                                       

Recuperaciones -$                            3.101.103$                                

Ingresos de Ejercicios anteriores -$                            312.389$                                   

Indemnizaciones 47.450$                 1.478.881$                                

Venta de Libro 252.690$               1.638.030$                                

Diversos 4.853$                   12.459$                                     

Total 1.992.380$            6.546.693$                                

NOTA 18. GASTOS NO OPERACIONALES 2025 2024

Gastos Bancarios 34.894$                 108.160$                                   

Comisiones Bancarias 10.869.666$          360$                                          

Intereses Corrientes 5.011.771$            823.455$                                   

Diferencia en cambio 30.696$                 106.326$                                   

Descuentos Comerciales 140.000$               12.215$                                     

Impuesto 4* mil 22.984.686$          22.613.223$                              

Gastos Extraordinarios 1.186.123$            9.614.340$                                

Impuestos asumidos 356.174$               50.079$                                     

Otros gastos no deducibles 863.752$               2.955.867$                                

Gastos Diversos 51.094$                 7.072$                                       

Total 41.528.856$          36.291.097$                              

CATALINA MOYA ESCALLON                                    GRANDE CASTAÑEDA LEIDY CAROLINA

Representante Legal                                                                                Contador Publico

                                                                                T.P 236151-T

                                                         Revisor Fiscal 

                                                         T.P 103128-T

RAMIREZ BERMUDEZ CLAUDIA MARCELA



Bogotá, Enero 30 de 2026 
 
 
 
 

 
A LOS SEÑORES ASOCIADOS 

 
LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL 

 
 

 

1. Hemos auditado los balances comparativos de LIGA COLOMBIANA CONTRA EL 
INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL, al 31 de diciembre de 2025 y 2024 y 
los correspondientes estados de resultados, junto con las notas explicativas a dichos 
estados financieros, que incluyen el resumen de las políticas contables más 
significativas, por los periodos terminados en esas fechas. La administración de la 
Compañía es responsable de la preparación y la adecuada presentación de los 
estados financieros de acuerdo con los principios de contabilidad generalmente 
aceptados en Colombia. Esta responsabilidad incluye: diseñar, implementar y 
mantener el control interno relevante a la preparación y presentación de los estados 
financieros, para que estén libres de errores de importancia relativa, ya sea debido 
a fraude o error; seleccionando y aplicando políticas contables apropiadas, y 
haciendo estimaciones contables que sean razonables en las circunstancias. . Una 
de mis funciones consiste en auditar dichos estados financieros y expresar un 
dictamen sobre ellos. 

2. Obtuvimos las informaciones requeridas para cumplir nuestras funciones de revisor 
fiscal y llevé a cabo mi examen de acuerdo con normas de auditoría generalmente 
aceptadas en Colombia. Tales normas requieren que planifique y efectúe mi 
examen para obtener una certeza razonable sobre si los estados financieros están 
libres de errores materiales. Una auditoría de estados financieros incluye, entre 
otros procedimientos, el examen, sobre una base selectiva, de la evidencia que 
respalda las cifras y las revelaciones en los estados financieros. Los procedimientos 
seleccionados dependen del juicio de la revisora fiscal, incluyendo la evaluación del 
riesgo de errores materiales en éstos. En el proceso de realizar esta evaluación de 
riesgo, la revisora fiscal debe considerar los controles internos relevantes para que 
la entidad prepare y presente adecuadamente los estados financieros, para luego 
poder diseñar procedimientos de auditoría que sean adecuados en las 
circunstancias. Además, incluye una evaluación del uso apropiado de los principios 
de contabilidad, y de la razonabilidad de las estimaciones contables significativas 
hechas por la administración de la Compañía y de la presentación completa de los 
estados financieros en conjunto. Considero que mis exámenes me proporcionan una 
base razonable para fundamentar el dictamen que expreso a continuación. 

3. En nuestra opinión los estados financieros mencionados en el primer párrafo, 
tomados fielmente de los libros de contabilidad, presentan razonablemente, en todo 
aspecto material, la situación financiera de LIGA COLOMBIANA CONTRA EL 
INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL, al 31 de diciembre de 2025, los 
resultados de sus operaciones, por los periodos terminados en esas fechas, de 



 
 
 

 
CLAUDIA MARCELA RAMIREZ 
Revisor Fiscal 
T.P No. 103128-T 

conformidad con los principios de contabilidad generalmente aceptados en 
Colombia, uniformemente aplicados. 

4. Además conceptuamos, que durante dicho periodo, la contabilidad de la compañía 
ha sido llevada conforme a las normas legales y a la técnica contable, las 
operaciones registradas en sus libros y los actos de los administradores se ajustan 
a los estatutos y a las decisiones de la junta. La correspondencia, los comprobantes 
de las cuentas y los libros de actas se llevan y se conservan debidamente. La 
sociedad ha seguido medidas adecuadas de control interno, de conservación y 
custodia de sus bienes y los de terceros que están en su poder. También hacemos 
constar que la información contenida en los formularios de autoliquidación de 
aportes al Sistema General de Seguridad Social es correcta y que LIGA 
COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION No se encuentra en 
mora por concepto de aportes a dicho sistema, y existe la debida concordancia entre 
la información contable incluida en el informe de gestión de los administradores y la 
incluida en los estados financieros adjuntos. 

5. El informe de gestión de 2025, preparado por la administración por requerimiento 
legal sobre las explicaciones de la evaluación de los negocios y la situación jurídica, 
económica y administrativa de la entidad, se presenta por separado y no forma parte 
de los estados financieros; hemos verificado únicamente la concordancia de la 
información financiera del citado informe con los estados financieros adjuntos. 

 

 



 
 
 

  

EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA “LIGA COLOMBIANA CONTRA EL 

INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL 

 

CERTIFICA: 

 

1. Que la LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION 

ARTERIAL-ESAL es una entidad sin ánimo de lucro según la resolución 

001211 del 21 de diciembre de 2000, NIT 830.082.132.-6 con domicilio en la 

ciudad de Bogotá en la dirección calle 82 24-66. 

 

2. Que la LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION 

ARTERIAL-ESAL ha cumplido con los requisitos durante el año 2022 

exigidos para seguir perteneciendo al Régimen Tributario Especial, también 

cumplimos con la reglamentación de la Ley 1819 de diciembre de 2016, 

Decreto reglamentario 2150 de diciembre 20 de 2017. 

 

 

3. Que la LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION 

ARTERIAL-ESAL ha cumplido en forma continua con la obligación de 

presentar anualmente su declaración de Renta y Complementarios, al igual 

que sus obligaciones legales, Impuestos (DIAN, Secretaria de Hacienda de 

Bogotá), Información Superintendencia de Salud y Secretaria de Salud y 

Habilitación ante estas entidades para cumplir con nuestras actividades del 

Objeto social y Meritorias  

 

4. Que todos los ingresos de la Institución son aplicados con fines sociales 

específicos dentro el territorio nacional  

Para Constancia de lo anterior se firma en la Ciudad de Bogotá a los 02 días del 

mes de Marzo de 2026 

 

 

 

 

CATALINA MOYA ESCALLON 

Representante Legal- Presidente 

Liga Colombiana Contra El Infarto Y La Hipertensión Arterial  

C.C.52.697.662 



 
 
 

  

EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA “LIGA COLOMBIANA CONTRA EL 

INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL 

 

CERTIFICA: 

 

1. Que la LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION 

ARTERIAL-ESAL es una entidad sin ánimo de lucro según la resolución 

001211 del 21 de diciembre de 2000, NIT 830.082.132.-6 con domicilio en la 

ciudad de Bogotá en la dirección calle 82 24-66. 

 

2. Que la LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION 

ARTERIAL-ESAL NUNCA ha celebrado contratos Estatales con alguna 

entidad del Gobierno y 

 

3. Que ninguno de los miembros de Junta directiva, Fundadores, 

Representantes Légales o Miembros de Órganos de Dirección de la LIGA 

COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL -

ESAL han sido: 

 

• Declarados responsables penalmente por delitos contra la 

administración pública, el orden económico social y contra el 

patrimonio económico. 

 

• Sancionados con la declaración de caducidad de un contrato 

celebrado con una entidad publica  

 

Para Constancia de lo anterior se firma en la Ciudad de Bogotá a los 02 días del 

mes de Marzo de 2026 

 

 

 

CATALINA MOYA ESCALLON 

Representante Legal- Presidente 

Liga Colombiana Contra El Infarto Y La Hipertensión Arterial  

C.C.52.697.662 



 
 
 

  

EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA “LIGA COLOMBIANA CONTRA EL 

INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL 

 

CERTIFICA: 

 

1. Que la sociedad LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA 

HIPERTENSION ARTERIAL identificada con NIT 830.082.132-6 Designo 

a las siguientes personas para que ejercieran Cargos Directivos y Cargos 

Gerenciales durante el periodo comprendido del 01 de Enero al 31 de 

diciembre de 2025 

 

NOMBRE IDENTIFICACION CONCEPTO VALOR 

Catalina Moya  C.C 52.697.662 Gerencia $148.006.500 

Luis Antonio Moya  C.C.19.121.808 Representante 
Legal /presidente 

$208.292.155 

Claudia Ramirez.  C.C. 52.268.018 Revisor Fiscal $ 38.105.888 

 

Para Constancia de lo anterior se firma en la Ciudad de Bogotá a los 02 días del 

mes de Marzo de 2026 

 

 

 

 

 

 

 

CATALINA MOYA ESCALLON 

Representante Legal- Presidente 

Liga Colombiana Contra El Infarto Y La Hipertensión Arterial  

C.C.52.697.662 



















 

INFORME DE GESTIÓN 2025 

 

1. INTRODUCCIÓN 
En cumplimiento a los Estatutos de la LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL 

y de conformidad con las normas legales vigentes, se presenta este informe, en donde se consignan las 

actividades más relevantes ejecutadas durante el año 2025 y una visión del entorno actual y futuro de la 

institución. 

La información se sustrae de las actividades del servicio social, educativo, asistencial, comercial, de 

comunicación y mercadeo realizadas hasta el 31 de diciembre de 2025. 

 

2. ENTORNO ACTUAL 

LA FUNDACIÓN  

Continuamos con nuestro exitoso programa Educar Salva Vidas que, junto con la Ips, logramos atender 37.689 

personas durante el 2025. 

El impacto de nuestras actividades meritorias son las siguientes: 

2.1. Comunicaciones internas 

 

En el 2025, el equipo de comunicaciones de la Liga Colombiana contra el Infarto y la Hipertensión sigue con 

su objetivo principal de educar a los pacientes y población general sobre las enfermedades cardiovasculares. 

Este objetivo se cumplió a través de una estrategia de posicionamiento institucional enmarcada en 

diferentes acciones:  

2.1.1. Liga Tv:   

Se actualizó 12 veces el contenido educativo impactando mensualmente a más 3 mil pacientes 

y acompañantes con información importante sobre las enfermedades cardiovasculares y la 

salud del corazón.  

Fotografía de Tv en sala de espera 



 

2.1.2. Revistas: se publicaron las ediciones No 18 y No 19 de la revista ‘Corazón Sano’; No le tenga 

miedo a los medicamentos y Los enemigos del corazón con un tiraje de 7 mil unidades cada una. 

Cumplimos con el envío del ISSN(International Standard Serial Number o Número Internacional 

Normalizado de Publicaciones Seriadas) a las diferentes bibliotecas en el país.  

En el 2024 se publicaron 2 revistas con tirajes de 5 y 7 mil unidades.  

Estas revistas siempre se envían a los medios de comunicación, aliados en temas de salud, y se 

entregan de manera gratuita en nuestro programa de educación. 

   

2.1.3.  Libro:  

-Tercer año de ventas con un saldo inicial de 3.550 unidades con un 

total de 123 unidades vendidas vs 486 libros del 2024 (20 ventas en 

librerías y 103 el Liga).  

-Los canales de ventas estuvieron a cargo de Liga con un 83%, y 

Librerías con 17% . 

   

2.2. Comunicaciones externas 

 

2.2.1. Notas de prensa 

• Redactamos 12 comunicados de prensa de interés para la página web www. colombiacorazon.com. 

misma cifra que el año anterior y de acuerdo con la programación del año de comunicaciones. 

• Se lograron 40 notas de prensa sobre salud cardiovascular en importantes medios de comunicación 

de radio, prensa y televisión como Infobae, El TIEMPO, Caracol radio, Blu radio, Rcn radio, Señal 

Colombia. Disminuimos en un 32% comparado con las 53 notas del 2024. 

• Ahorro estimado en publicidad: $271.500.000 vs $451.600.000 del 2024. Estas cifras son estimadas 

según la monetización que hacen las empresas de monitoreo de medios. 



 

 
TEMA LINK A NOTA MEDIO DE 

COMUNICACIÓN 

Fecha AHORRO EN 

PUBLICIDAD 

1 Cómo retomar la 

rutina en el 2025 

https://www.infobae.com/colombia/2025/01/08/habitos-

para-retomar-su-rutina-en-2025-expertos-revelan-como-

controlar-su-peso-y-mejorar-su-salud-cardiovascular/ 

Infobae 10 de 

enero 

$9.000.000 

2 Cómo prevenir 

los 

infartos/mención 

Liga. 

https://www.infobae.com/colombia/2025/01/21/estas-son-

las-bebidas-que-limpian-las-arterias-y-previenen-infartos/ 

Infobae 27 enero 9.000.000 

3 Educación en 

menores debe 

ser una prioridad 

https://boyaca7dias.com.co/2025/02/07/la-educacion-en-

menores-debe-ser-una-prioridad-para-salvar-vidas/  

Boyacá 7 días 7 febrero 6.000.000 

4 Receta de 

hamburguesa 

con proteína 

https://www.eltiempo.com/cultura/gente/estudio-sugiere-

que-carne-vegetal-elevaria-depresion-en-personas-

vegetarianas-esto-dice-el-informe-3410570 

El Tiempo 13 febrero 10.000.000 

5 Alimentos para 

proteger el 

corazón 

https://colombiacorazon.com/esta-es-la-lista-de-alimentos-

saludables-que-debe-incluir-en-su-dieta-para-proteger-el-

corazon/ 

Infobae 13 febrero 9.000.000 

6 La recuperación 

después de un 

infarto 

https://www.infobae.com/colombia/2025/02/12/esta-es-la-

lista-de-alimentos-saludables-que-debe-incluir-en-su-dieta-

para-proteger-el-corazon/ 

Cromos 14 de 

marzo 

6.000.000 

7 Alimentos para 

proteger el 

corazón  

https://colombiacorazon.com/alimentos-claves-para-proteger-

la-salud-del-corazon/ 

VTV 28 de abril 5.000.000 

8 Día Mundial de la 

hipertensión 

Audio del Dr Moya invitando a la jornada Radio Nacional de 

Colombia 

19 de 

mayo 

4.500.000 

9 Día Mundial de la 

hipertensión 

Entrevista realizada al Dr Moya RTVC mayo 15 
 

10 Día Mundial de la 

hipertensión 

https://colombiacorazon.com/la-hipertension-arterial-un-

asesino-silencioso-que-cobra-8-vidas-por-hora-en-colombia/  

Infobae mayo 19 9.000.000 

11 Día Mundial de la 

hipertensión 

Señal en vivo audio enviado Rcn radio 
  

12 Día Mundial de la 

hipertensión 

https://colombiacorazon.com/dr-moya-en-rcn-radio-mayo-

2025/ 

Rcn Radio mayo 19 7.000.000 

13 Día Mundial de la 

hipertensión 

Entrevista en vivo al doctor Moya Rcn radio Tunja mayo 19 5.000.000 

14 Día Mundial de la 

hipertensión 

Entrevista al doctor Moya Rcn nacional mayo 19 5.000.000 

15 Día Mundial de la 

hipertensión 

https://www.infobae.com/colombia/2025/05/17/la-

hipertension-arterial-un-asesino-silencioso-que-cobra-8-vidas-

por-hora-en-colombia/ 

Infobae mayo 19 9.000.000 

16 Día Mundial de la 

hipertensión 

https://www.emisorascolombianas.co/radio-santa-fe  Radio Santa fé 
 

4.500.000 

https://www.infobae.com/colombia/2025/01/21/estas-son-las-bebidas-que-limpian-las-arterias-y-previenen-infartos/
https://www.infobae.com/colombia/2025/01/21/estas-son-las-bebidas-que-limpian-las-arterias-y-previenen-infartos/
https://boyaca7dias.com.co/2025/02/07/la-educacion-en-menores-debe-ser-una-prioridad-para-salvar-vidas/
https://boyaca7dias.com.co/2025/02/07/la-educacion-en-menores-debe-ser-una-prioridad-para-salvar-vidas/
https://www.eltiempo.com/cultura/gente/estudio-sugiere-que-carne-vegetal-elevaria-depresion-en-personas-vegetarianas-esto-dice-el-informe-3410570
https://www.eltiempo.com/cultura/gente/estudio-sugiere-que-carne-vegetal-elevaria-depresion-en-personas-vegetarianas-esto-dice-el-informe-3410570
https://www.eltiempo.com/cultura/gente/estudio-sugiere-que-carne-vegetal-elevaria-depresion-en-personas-vegetarianas-esto-dice-el-informe-3410570
https://colombiacorazon.com/esta-es-la-lista-de-alimentos-saludables-que-debe-incluir-en-su-dieta-para-proteger-el-corazon/
https://colombiacorazon.com/esta-es-la-lista-de-alimentos-saludables-que-debe-incluir-en-su-dieta-para-proteger-el-corazon/
https://colombiacorazon.com/esta-es-la-lista-de-alimentos-saludables-que-debe-incluir-en-su-dieta-para-proteger-el-corazon/
https://colombiacorazon.com/alimentos-claves-para-proteger-la-salud-del-corazon/
https://colombiacorazon.com/alimentos-claves-para-proteger-la-salud-del-corazon/
https://colombiacorazon.com/la-hipertension-arterial-un-asesino-silencioso-que-cobra-8-vidas-por-hora-en-colombia/
https://colombiacorazon.com/la-hipertension-arterial-un-asesino-silencioso-que-cobra-8-vidas-por-hora-en-colombia/
https://colombiacorazon.com/dr-moya-en-rcn-radio-mayo-2025/
https://colombiacorazon.com/dr-moya-en-rcn-radio-mayo-2025/
https://www.infobae.com/colombia/2025/05/17/la-hipertension-arterial-un-asesino-silencioso-que-cobra-8-vidas-por-hora-en-colombia/
https://www.infobae.com/colombia/2025/05/17/la-hipertension-arterial-un-asesino-silencioso-que-cobra-8-vidas-por-hora-en-colombia/
https://www.infobae.com/colombia/2025/05/17/la-hipertension-arterial-un-asesino-silencioso-que-cobra-8-vidas-por-hora-en-colombia/
https://www.emisorascolombianas.co/radio-santa-fe


 

17 Enfermedades 

cardiovasculares 

https://colombiacorazon.com/cada-hora-mueren-8-personas-

en-colombia-por-enfermedades-cardiovasculares/  

Revista Momentos mayo 23 3.000.000 

18 El infarto y sus 

causas 

https://colombiacorazon.com/enlace-trece-el-infarto-es-una-

de-las-principales-causas-de-muerte-en-colombia/ 

Canal 13 julio 11 12.000.000 

19 Hierbas 

aromáticas para 

bajar la presión 

arterial 

https://colombiacorazon.com/estas-son-las-hierbas-

aromaticas-recomendadas-por-expertos-para-la-salud-del-

corazon/ 

Infobae julio 22 9.000.000 

20 Jornada de 

prevención en 

Tunja 

https://colombiacorazon.com/jornada-de-salud-en-tunja-

permitio-identificar-factores-de-riesgo-cardiovascular-en-

poblacion-adulta/  

Boyacá 7 días julio 22 6.000.000 

21 Jornada de 

prevención en 

Tunja 

Audio enviado a la emisora Boyacá radio 
  

22 Jornada de 

prevención en 

Tunja 

https://colombiacorazon.com/alarmantes-cifras-dejo-jornada-

de-salud-en-tunja-mas-del-40-de-asistentes-con-sobrepeso-y-

86-desconoce-su-riesgo-de-infarto/ 

Boyacá radio julio 28 6.000.000 

23 Riesgo 

cardiovascular en 

la maratón 

https://colombiacorazon.com/expertos-revelan-los-riesgos-

cardiovasculares-de-correr-una-maraton/ 

Infobae agosto 1 9.000.000 

24 Cifras por 

aumento de 

presión arterial 

https://colombiacorazon.com/preocupante-panorama-por-

hipertension-en-bogota/ 

City tv septiembre 

11 

14.000.000 

25 Cifras por 

aumento de 

presión arterial 

https://colombiacorazon.com/preocupante-panorama-por-

hipertension-en-bogota/ 

City tv repetición 

emisión medio día 

septiembre 

11 

 

26 Cuando se 

enferma el 

corazón  

https://colombiacorazon.com/cuando-se-enferma-el-corazon-

dia-mundial-del-corazon-consejos-para-una-vida-

cardiovascular-sana/  

Clínica Imbanaco septiembre 

29 

3.000.000 

27 Enfermedades 

del corazón  

Audio enviado a la emisora La Fm Septiembre 

30  

 

28 Enfermedades 

del corazón  

https://colombiacorazon.com/alarma-en-colombia-

enfermedades-del-corazon-se-mantienen-como-la-primera-

causa-de-muerte/ 

La Fm septiembre 

30 

5.000.000 

29 Día mundial del 

corazón  

https://colombiacorazon.com/dia-mundial-del-corazon-

recomendaciones-clave-para-prevenir-infartos-y-cuidar-tu-

salud/  

Radio Nacional de 

Colombia 

septiembre 

30 

4.500.000 

30 Día mundial del 

corazón  

https://colombiacorazon.com/boletin-radio-nacional-de-

colombia/  

Radio Nacional de 

Colombia 

septiembre 

30 

45.000.000 

31 Mes del corazón  https://colombiacorazon.com/mes-del-corazon-saludable-

citytv/ 

City Tv 
  

32 Mes del corazón  https://colombiacorazon.com/mes-del-corazon-saludable-

citytv/ 

City Tv repetición 

emisión medio día 

 

octubre 1 

 

14.000.000 

https://colombiacorazon.com/cada-hora-mueren-8-personas-en-colombia-por-enfermedades-cardiovasculares/
https://colombiacorazon.com/cada-hora-mueren-8-personas-en-colombia-por-enfermedades-cardiovasculares/
https://colombiacorazon.com/enlace-trece-el-infarto-es-una-de-las-principales-causas-de-muerte-en-colombia/
https://colombiacorazon.com/enlace-trece-el-infarto-es-una-de-las-principales-causas-de-muerte-en-colombia/
https://colombiacorazon.com/estas-son-las-hierbas-aromaticas-recomendadas-por-expertos-para-la-salud-del-corazon/
https://colombiacorazon.com/estas-son-las-hierbas-aromaticas-recomendadas-por-expertos-para-la-salud-del-corazon/
https://colombiacorazon.com/estas-son-las-hierbas-aromaticas-recomendadas-por-expertos-para-la-salud-del-corazon/
https://colombiacorazon.com/jornada-de-salud-en-tunja-permitio-identificar-factores-de-riesgo-cardiovascular-en-poblacion-adulta/
https://colombiacorazon.com/jornada-de-salud-en-tunja-permitio-identificar-factores-de-riesgo-cardiovascular-en-poblacion-adulta/
https://colombiacorazon.com/jornada-de-salud-en-tunja-permitio-identificar-factores-de-riesgo-cardiovascular-en-poblacion-adulta/
https://colombiacorazon.com/alarmantes-cifras-dejo-jornada-de-salud-en-tunja-mas-del-40-de-asistentes-con-sobrepeso-y-86-desconoce-su-riesgo-de-infarto/
https://colombiacorazon.com/alarmantes-cifras-dejo-jornada-de-salud-en-tunja-mas-del-40-de-asistentes-con-sobrepeso-y-86-desconoce-su-riesgo-de-infarto/
https://colombiacorazon.com/alarmantes-cifras-dejo-jornada-de-salud-en-tunja-mas-del-40-de-asistentes-con-sobrepeso-y-86-desconoce-su-riesgo-de-infarto/
https://colombiacorazon.com/expertos-revelan-los-riesgos-cardiovasculares-de-correr-una-maraton/
https://colombiacorazon.com/expertos-revelan-los-riesgos-cardiovasculares-de-correr-una-maraton/
https://colombiacorazon.com/preocupante-panorama-por-hipertension-en-bogota/
https://colombiacorazon.com/preocupante-panorama-por-hipertension-en-bogota/
https://colombiacorazon.com/preocupante-panorama-por-hipertension-en-bogota/
https://colombiacorazon.com/preocupante-panorama-por-hipertension-en-bogota/
https://colombiacorazon.com/cuando-se-enferma-el-corazon-dia-mundial-del-corazon-consejos-para-una-vida-cardiovascular-sana/
https://colombiacorazon.com/cuando-se-enferma-el-corazon-dia-mundial-del-corazon-consejos-para-una-vida-cardiovascular-sana/
https://colombiacorazon.com/cuando-se-enferma-el-corazon-dia-mundial-del-corazon-consejos-para-una-vida-cardiovascular-sana/
https://colombiacorazon.com/alarma-en-colombia-enfermedades-del-corazon-se-mantienen-como-la-primera-causa-de-muerte/
https://colombiacorazon.com/alarma-en-colombia-enfermedades-del-corazon-se-mantienen-como-la-primera-causa-de-muerte/
https://colombiacorazon.com/alarma-en-colombia-enfermedades-del-corazon-se-mantienen-como-la-primera-causa-de-muerte/
https://colombiacorazon.com/dia-mundial-del-corazon-recomendaciones-clave-para-prevenir-infartos-y-cuidar-tu-salud/
https://colombiacorazon.com/dia-mundial-del-corazon-recomendaciones-clave-para-prevenir-infartos-y-cuidar-tu-salud/
https://colombiacorazon.com/dia-mundial-del-corazon-recomendaciones-clave-para-prevenir-infartos-y-cuidar-tu-salud/
https://colombiacorazon.com/boletin-radio-nacional-de-colombia/
https://colombiacorazon.com/boletin-radio-nacional-de-colombia/
https://colombiacorazon.com/mes-del-corazon-saludable-citytv/
https://colombiacorazon.com/mes-del-corazon-saludable-citytv/
https://colombiacorazon.com/mes-del-corazon-saludable-citytv/
https://colombiacorazon.com/mes-del-corazon-saludable-citytv/


 

33 Hipertensión y 

diabetes 

https://noticias.rcnradio.com/estilo-de-vida/expertos-

confirman-letalidad-del-coronavirus-en-pacientes-con-

hipertension-diabetes-y#google_vignette 

Rcn  
  

34 Hábitos que 

ayudan a 

prevenir un 

infarto 

https://colombiacorazon.com/ocho-habitos-que-ayudan-a-

prevenir-un-infarto-segun-medicos-y-cardiologos/  

la Fm octubre 21 7.000.000 

35 Hábitos que 

ayudan a 

prevenir un 

infarto 

https://www.lafm.com.co/sociedad/ocho-habitos-que-ayudan-

a-prevenir-un-infarto-segun-medicos-y-cardiologos-380038 

LA FM  octubre 17 
 

36 Riesgos del 

exceso del azúcar 

Riesgos del exceso del azúcar Rcn octubre 29 7.000.000 

37 Cali se prepara 

para correr con 

el corazón  

https://colombiacorazon.com/cali-se-prepara-para-correr-con-

el-corazon-ya-llega-run-imbanaco-la-carrera-por-la-salud-

cardiovascular-de-los-calenos/  

Clínica Imbanaco octubre 31 3.000.000 

38 Alimentación 

saludable 

https://www.eltiempo.com/cultura/gente/conozca-la-receta-

de-hamburguesas-vegetarianas-rica-en-proteinas-que-puede-

preparar-en-su-hogar-3426424 

EL TIEMPO diciembre 

12 

10.000.000 

39 Cuide su corazón 

en diciembre 

https://colombiacorazon.com/cuidado-del-corazon-en-

navidad-expertos-alertan-por-riesgos-durante-las-fiestas-y-

recomiendan-habitos-para-prevenir-emergencias/ 

EL TIEMPO diciembre 

12 

10.000.000 

 

 

 Entrevista con CityTv octubre 2025 
 

2.2.2 Nutrición: Programa Cocina con corazón 

 

• Abrimos un nuevo espacio para enseñarle a nuestros usuarios a alimentarse de manera consciente y 

saludable desde la cocina móvil ubicada en la planta inferior de la Liga con el propósito de hacer 

https://noticias.rcnradio.com/estilo-de-vida/expertos-confirman-letalidad-del-coronavirus-en-pacientes-con-hipertension-diabetes-y#google_vignette
https://noticias.rcnradio.com/estilo-de-vida/expertos-confirman-letalidad-del-coronavirus-en-pacientes-con-hipertension-diabetes-y#google_vignette
https://noticias.rcnradio.com/estilo-de-vida/expertos-confirman-letalidad-del-coronavirus-en-pacientes-con-hipertension-diabetes-y#google_vignette
https://colombiacorazon.com/ocho-habitos-que-ayudan-a-prevenir-un-infarto-segun-medicos-y-cardiologos/
https://colombiacorazon.com/ocho-habitos-que-ayudan-a-prevenir-un-infarto-segun-medicos-y-cardiologos/
https://www.lafm.com.co/sociedad/ocho-habitos-que-ayudan-a-prevenir-un-infarto-segun-medicos-y-cardiologos-380038
https://www.lafm.com.co/sociedad/ocho-habitos-que-ayudan-a-prevenir-un-infarto-segun-medicos-y-cardiologos-380038
https://colombiacorazon.com/cali-se-prepara-para-correr-con-el-corazon-ya-llega-run-imbanaco-la-carrera-por-la-salud-cardiovascular-de-los-calenos/
https://colombiacorazon.com/cali-se-prepara-para-correr-con-el-corazon-ya-llega-run-imbanaco-la-carrera-por-la-salud-cardiovascular-de-los-calenos/
https://colombiacorazon.com/cali-se-prepara-para-correr-con-el-corazon-ya-llega-run-imbanaco-la-carrera-por-la-salud-cardiovascular-de-los-calenos/
https://www.eltiempo.com/cultura/gente/conozca-la-receta-de-hamburguesas-vegetarianas-rica-en-proteinas-que-puede-preparar-en-su-hogar-3426424
https://www.eltiempo.com/cultura/gente/conozca-la-receta-de-hamburguesas-vegetarianas-rica-en-proteinas-que-puede-preparar-en-su-hogar-3426424
https://www.eltiempo.com/cultura/gente/conozca-la-receta-de-hamburguesas-vegetarianas-rica-en-proteinas-que-puede-preparar-en-su-hogar-3426424
https://colombiacorazon.com/cuidado-del-corazon-en-navidad-expertos-alertan-por-riesgos-durante-las-fiestas-y-recomiendan-habitos-para-prevenir-emergencias/
https://colombiacorazon.com/cuidado-del-corazon-en-navidad-expertos-alertan-por-riesgos-durante-las-fiestas-y-recomiendan-habitos-para-prevenir-emergencias/
https://colombiacorazon.com/cuidado-del-corazon-en-navidad-expertos-alertan-por-riesgos-durante-las-fiestas-y-recomiendan-habitos-para-prevenir-emergencias/


 

consciente a cada individuo que la alimentación juega un papel importante en la salud 

cardiovascular. 

• Realizamos 3 programas de nutrición con Sandra Aguilera, nutricionista y Leonor Consuegra, experta 

en cocina saludable. Fritta con Espinacas; Pescado en salsa de verduras y ensalada nutritiva con 

pollo; tuvimos 1. 600 visualizaciones en promedio para los 3 capítulos.  

 

• Realizamos también una alianza con Cardio Chef y la Sociedad Colombiana de Cardiología donde 

grabamos 2 programas de cocina. Trucha al horno con ensalada y Ensalada saludable para el 

corazón; logrando aproximadamente 500 visualizaciones 

 

2.2.3 Redes sociales y contenido digital 

 

2.2.3.1 Página web: aumentamos en un 16% el tráfico de la página web www.colombiacorazon.com con 
74.297 vs 64 mil visitantes del 2024. Con visitas de más de 10 países, siendo principalmente de 
Colombia, México y Estados Unidos.  
Se hicieron actualizaciones mensuales de contenido en diferentes zonas como el banner principal y 
liga en medios, adicionalmente a las correcciones y revisiones de funcionamiento de plugins y código 
para la optimización de la página, se hace toda la configuración SEO (Search Engine Optimization o 
optimización para motores de búsqueda) del contenido para optimizar la página para motores de 
búsqueda y LLM  (inteligencia artificial). Se realiza cada 15 días un backup de respaldo en caso de 
algún daño o caída de la página o problemas con el servidor por sobrecarga debido al peso de la 
página. 

 

Tarea descripción Datos 

Actualizaciones La constante intervención de la plataforma web está 
relacionada con la actualización de noticias, artículos 

mensualmente se actualiza el 
tema des mes y el comunicado 

about:blank


 

y entrevistas ubicadas en la página "La liga en 
medios" También se montaron las páginas de 
Cancelaciones y Recomendaciones de la Liga 

correspondiente 
adicionalmente se publica en la 
liga en medios todos los 
artículos relacionados con la 
liga 

configuración 
de SEO  

Se reconfiguró toda la configuración SEO de la 
página para que quedará optimizada para los 
motores de búsqueda (Google) se reestructuraron 
los artículos y se les agregó metadatos a las 
imágenes de cada post 

se tomó casi dos meses esta 
configuración para toda la 
página 

 
Servidor y 
mantenimiento 

Se realiza cada 15 días un backup de respaldo en 
caso de algún daño o caída de la página o problemas 
con el servidor por sobrecarga debido al peso de la 
página 

 

 
Seguridad 

Revisión de seguridad y virus del sitio y corregir 
errores relacionados 

Se instalaron complementos de 
antivirus y seguridad para 
proteger el sitio. 

 
2.2.3.2 App: Aumentamos la visibilidad de la aplicación ‘Corazón Sano’. Crecimos este año a 2.622 usuarios 

activos, en comparación con el año anterior que éramos 1.996. 
 
Multimedia:   
2.2.3.3 YouTube: Crecimos un 2.6 % en seguidores con 46.800, en comparación con el año anterior que 

fueron 45.600 . Publicamos 8 shorts o videos cortos y 6 webinar. Se generaron 434.300 vistas del 
contenido y 10.223 horas de en total de consumo de parte de nuestros usuarios.  En el 2025 se 
hicieron algunas pruebas con el pago de publicidad a videos (campaña SEM) donde se obtuvieron 
resultados interesantes 

2.2.3.4 Webinar: Continuamos con nuestro programa de webinar debido a la gran acogida que ha tenido en 
la población general, con la colaboración de la mayoría de cardiólogos de la Liga.  
 

1 Webinar Sobreviví al infarto, ¿Qué viene después? 31/03/25 

2 Webinar Los peligros de abandonar su tratamiento: Adherencia la importancia de 
controlar su enfermedad. 

21/04/25 

3 Webinar Conozca sus cifras para que su corazón siga latiendo con fuerza 29/09/25 

4 Webinar Le estamos diciendo al mundo: ¡no pierda ningún latido! 29/09/25 

5 Webinar Azúcar, el enemigo cardiovascular 06/11/25 

6 Webinar APRENDA a querer sus "pepitas" para la hipertensión 01/12/25 

 



 

 

 

2.2.3.5 22 videos (8 shorts y 14 videos) se desarrolló contenido más enriquecido y de mejor calidad, usando 
herramientas de  IA para generación de audio, imágenes y video, logrando mejorar las 
visualizaciones y generando recursos más dinámicos y claros. 
 

1 Short video ¿Cómo retomo mi rutina con hábitos saludables? 13/01/25 

2 Short video ¿Cómo retomo mi rutina con hábitos saludables? Consejo # 2 15/01/25 

3 Short video ¿Cómo retomo mi rutina con hábitos saludables? Consejo #3 20/01/25 

4 Short video Febrero: Consejo #1 para tener un corazón más sano 06/02/25 

5 Short video Evite el consumo de sal#Educarsalvavidas 18/02/25 

6 Short video Sufrí un infarto, ¿qué sigue? 10/03/25 

7 Short video Después de un infarto, ¿los medicamentos tienen efectos 
secundarios? #educarsalvavidas 

19/03/25 

8 Short video ¿Se puede tener relaciones sexuales después de sufrir un infarto? 27/03/25 

9 video Educar para Prevenir Enfermedades - Liga Colombiana Contra el 
Infarto y la Hipertensión en 2025 

06/03/25 

10 video Cocina con Corazón #1 – Frittata de Espinaca | Receta ideal para 
colesterol alto 

05/05/25 

11 video ¿Qué incluir en un desayuno saludable? 08/05/25 

12 video Incluya estos carbohidratos en su desayuno 12/05/25 

13 video ¿Por qué son importantes las proteínas? 19/05/25 

14 video Cocina con Corazón #2 – Pescado en salsa de verduras | Receta 
saludable para cuidar tu corazón 

03/06/25 

15 video ¿Cuáles son los beneficios de comer frutas? 04/06/25 

16 video Conozca las 5 frutas más saludables para el corazón 18/06/25 

17 video Las frutas que NO recomendamos consumir 27/06/25 



 

18 video Cocina con Corazón #3 - Ensalada Nutritiva con Pollo | Receta 
saludable para cuidar tu corazón 

01/07/25 

19 video Cocina con Corazón #4 - Puré de plátano, trucha y ensalada | 
Receta saludable para cuidar tu corazón 

15/07/25 

20 video Cocina con Corazón #4 - Receta saludable para pacientes con 
hipertensión arterial 

21/07/25 

21 video Lo Maravilloso del Corazón: un viaje desde el primer latido hasta el 
último 

29/09/25 

22 video Cocina con Corazón #5 - Ensalada saludable para el corazón 20/10/25 

 

  
Ilustración 1 video Lo Maravilloso del Corazón: un viaje desde el primer latido hasta el último 

2.2.3.6 Instagram: tercer año al aire, aumentamos el No de seguidores en un 53% con 263 seguidores vs los 
171 del 2024. Aumentamos en un 160% las publicaciones con 164 vs las 63 piezas del 2024 entre 
fotos, videos y reels. 
 

2.2.3.7 Facebook:  
-Publicamos 92 piezas fotos, videos y reels. Disminuimos en 1% en No de seguidores en 4.801 vs 
4.849  (2024). 

 

Facebook: programación anual 

Campaña Mes Piezas 

1 Mes Consejos saludables para empezar el año Enero 4 gráficas y 3 reels 

2 Mes Incluya alimentos saludables para un corazón más 
sano 

Febrero 4 gráficas y 1 reel 

3 Mes Sobreviví a un infarto, ¿Que viene después? Marzo 3 gráficas y 2 reels 

4 Apoyando a la World Heart Federation 25/03/2025 1 publicación 

5 Mes ¿Cómo lograr adherencia al tratamiento? Abril 3 graficas 

6 Muy pronto Cocina con Corazón Abril 2 graficas 

7 Recomendaciones Desayuno saludable Mayo 2 reels 

8 Mes Los peligros de la hipertensión Mayo 4 graficas 

9 1er Capitulo cocina con Corazón 13/05/2025 1 grafica 



 

10 La ciclovía de Bogotá 14/05/2025 1 grafica 

11 Jornada Conozca su riesgo de infarto 17/05/2025 1 publicación y 1 video 

12 La hipertensión arterial: Un asesino silencioso que 
cobra 8 vidas por hora en Colombia 

19/05/2025 1 publicación 

13 ¿Para qué nos sirven las proteínas? 19/05/2025 1 reel 

14 Jornada gratuita C, C ANDINO 21/05/2025 1 grafica 

15 Mes Conozca los tipos de colesterol Junio 4 graficas 

16 2do Capitulo cocina con Corazón 03/06/2025 1 grafica 

17 Las frutas un alimento natural para tu cuerpo 04/06/2025 1 reel 

18 5 frutas más saludables para el corazón 18/06/2025 1 reel 

19 Frutas que no recomendamos consumir 27/06/2025 1 reel 

20 Mes ¿Sabe tomar correctamente la presión arterial en 
casa? 

Julio 4 graficas 

21 Nuevo Capítulo de CardioChef en alianza col Liga 
Colombiana Contra el infarto y la Hipertensión 

22/07/2025 1 publicación 

22 Mes La Obesidad y los riesgos para el corazón Agosto 3 gráficas y 2 reels 

23 Mes Del Corazón Septiembre 4 graficas 

24 Invitación Webinar Día mundial del corazón 24/09/2025 1 grafica 

25 Día mundial del Corazón 29/09/2025 1 publicación 

26 Mes Azúcar, asesino silencioso que aumenta el riesgo 
cardiovascular 

Octubre 5 graficas 

27 5to Capitulo cocina con Corazón 23/10/2025 1 grafico 

28 Foro internacional del deporte de Bogotá 28/10/2025 1 publicación 

29 invitación Webinar Día mundial del corazón 04/11/2025 1 grafica 

30 Mes Diabetes Noviembre 5 graficas 

31 Webinar evento online 06/11/2025 1 publicación 

32 Lo Maravilloso del Corazón 06/11/2025 1 video 

33 invitación Webinar APRENDA A QUERER sus "pepitas" 
para la hipertensión 

01/12/2025 1 gráfica y 1 
publicación 

34 Celebre sin poner en riesgo su corazón Diciembre 4 gráficas y 3 reels 

35 Cómo cuidar el corazón en estas fiestas decembrinas 11/12/2025 1 publicación 

 



 

 
 

2.2.3.8 WhatsApp:   
--Desde el mes de mayo se empezó a trabajar con la plataforma Wati que permite mejorar el control 
de comunicación con los pacientes, requiere pagos para todos los envíos de mensajes. 
-Se enviaron 23 mensajes educativos vs 17 del 2024 para el grupo de pacientes de WhatsApp con 
6.501 usuarios registrados, comparados con el año anterior que fueron 6.243, aumento un 4%. 
--Se crea nuevo canal de WhatsApp  como medio alternativo, que en el momento cuenta con 177 
seguidores. 
 

WhatsApp 

Tarea Descripción Cantidad 

Contactos Actualización de contactos en base de datos, basado en Buzón y pagina 
web, para envíos principalmente los días viernes 

Total, Contactos: 
6501 

Canal Se crea canal de WhatsApp el 22 de mayo de 2025, donde se envía 
información relevante a Liga en Medios, invitación a Webinar y videos 

Total, Seguidores: 
177 

WATI Se enviaron campañas de mensajes a clientes divididos por categorías 
VIP-grupos (recordatorios webinar y nuevos videos) 

 

Envíos Se desarrollaron piezas gráficas con tips o contenidos relacionados con el 
fin de educar a los pacientes respecto a cuidado de su corazón 

Piezas 
desarrolladas: 11 

 
 
2.2.3.9 TikTok :  

-Segundo año al aire 
-Con 177 vs 121, 46% más de seguidores y 317% más de likes con 3.091 vs 740 del 2024. 
-Se subieron 38 videos. 
-Alcanzamos el mayor número de vistas en el video ‘Los maravilloso del corazón’, con 2.118 likes y 
31.100 vistas. Fue el último video que publicamos en 2025 y lo pautamos. Sin pauta, el de mayores 
vistas fue el de ‘Cuáles son los síntomas de la diabetes’, con 1.483 vistas y 60 likes. 



 

 
 

2.2.3.10 LinkedIn:  
-Abrimos una página en esta red para apoyar la labor de alianzas estratégicas y llevarle más tráfico a la 
página y al canal de YouTube. Finalizando el año contamos con 30 seguidores. Se han hecho 15 
publicaciones.  
-2ndo año al aire con el fin de apoyar la labor de alianzas estratégicas y llevarle más tráfico a la página y 
al canal de YouTube. 
-A la fecha tenemos 46 seguidores vs 30 del 2024. 

          -Se han hecho 15 publicaciones igual al 2024. 
 
 

2.2.2 JORNADAS PRESENCIALES EDUCATIVAS: se realizaron las siguientes actividades: 

• MARZO: Apoyamos a la Federación Mundial del Corazón durante la conferencia Mundial de la OMS 
sobre Contaminación del Aire y Salud que se realizó en Cartagena, donde se promovió la campaña 
‘Pulmones y Corazón Saludables de por Vida’.  

 
 

• MAYO 
o 17 mayo: Realizamos jornada educativa de salud cardiovascular en Tunja:  



 

Ilustración 5 Hospital San Rafael 

▪  Hospital San Rafael (59 encuestas) , Centro Comercial Unicentro (117 encuestas) y 
Plaza de Bolívar (53 encuestas). Total 229 personas participaron, dentro de nuestro 
programa estadístico de factores de riesgo y cálculo de riesgo cardiaco en población 
general. entrega de revista y folletos educativos 

▪ Además, se envió material educativo como revistas y folletos a los municipios de 
Santa María y Aquitania en Boyacá. 

 

 
Ilustración 2 Unicentro 

• 18 mayo: Jornada en la ciclovía de Bogotá en alianza con el programa de la SDS (Secretaria Distrital 
de Salud) Bogotá +MAS Bienestar: Modelia, Parque Nacional, Salitre y Venecia: 178 personas se 
beneficiaron del programa estadístico de factores de riesgo y cálculo de riesgo cardiaco en población 
general y entrega de revista y folletos educativos. 

 

 
                                  

Ilustración 6 Modelia Ilustración 7 Salitre Greco 



 

 
Ilustración  Venecia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                            

Ilustración  Parque Nacional 



 

o 24 mayo: Jornada de educación y prevención en factores de riesgos cardiovasculares salud 
en CC Andino en Bogotá: 84 encuestados 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o 29 mayo: capacitación y entrega de resultado de jornadas en Bogotá ante 152 funcionarios de 

la SDS y el programa Bogotá +MAS Bienestar. Asesoramos a la Secretaría de Salud de Bogotá 

en la revisión y construcción del modelo de tamizaje de riesgo cardiovascular para la ciudad 

además de realizar una conferencia magistral a los funcionarios. 



 

 

 

• SEPTIEMBRE 

o 28 septiembre 2nda Jornada en la ciclovía de Bogotá en alianza con el programa de la SDS 

Bogotá +MAS Bienestar: Kennedy, Mártires, Chapinero y Venecia.  

  

Kennedy 

Mártires 



 

 

Venecia 

• OCTUBRE 

o 25 OCTUBRE: En alianza con la Cámara de Comercio de Bogotá, participamos en una 

campaña de redes para crear conciencia sobre los riesgos de infarto en las maratones con el 

Dr. Custodio Ruíz. 

     

 

Chapinero 



 

o 28 OCTUBRE: Participamos en el Foro Internacional del Deporte de Bogotá y Cundinamarca, 

organizado por la Cámara de Comercio de Bogotá, con la charla *La muerte súbita en atletas 

mayores de 35 años*, dictada por el Dr Luis Moya Jiménez, con el objetivo de crear 

consciencia en los deportistas. 

 

2.3 Alianzas estratégicas 

 

• En alianza con Omron se instaló un centro de experiencia en la Liga para la enseñanza de la toma 

adecuada de la presión arterial en la Liga y con la oferta de dispositivos con precio especial para 

pacientes. 

• Se inició con Legrand una alianza para que los pacientes de la Liga tengan medicamentos a mejores 

precios. 

• Realizamos 2 episodios del programa Cardio Chef en las instalaciones de la Liga en alianza con la 

Sociedad Colombiana de Cardiología y Cirugia Cardiovascular. 

• Junto a la Universidad de McGill (Canada), se lanzó un programa piloto liderado por el Dr. Carlos 

Guerrero en la Liga para hacer pruebas de la start up en tecnología en salud: AIVALON Health 

Technologies cuyo objetivo es el cálculo sencillo del riesgo cardiovascular 

 

3 INFOME ECONÓMICO Y ADMINISTRATIVO 
Continuamos con nuestro cliente principal SANITAS EPS y convenios de Servicio con Reyvelt Medicina 
Especializada SAS.  En el 2025 realizamos 37.851 servicios en total, entre: consultas, ecocardiograma 
transtorácico, transesofágico, estrés, prueba de esfuerzo y holter ekg, aumentando un 3.7% vs 2024 (con 
36.489). 



 

 

3.1. Clientes 

• SANITAS: principal cliente con el 96% de las atenciones: 

• Las tarifas MRC fueron incrementadas en un 3% en Noviembre (vs MARZO 2024: 19 meses). Las 
cantidades (mínimos y máximos) no se modificaron. 

o Las tarifas del EVENTO incrementadas en un 4% en octubre (vs JUL 2024: 15 meses). 
o Las cantidades del EVENTO aumentaron en un 50.8% con 8.847 vs las 5.864 del 2024). 

 

• PARTICULARES: disminuyo el 6.6% 478 de actividades vs el 2024 con 512. 

• OTROS CLIENTES: 
o SEGUROS BOLIVAR: reactivamos el convenio y realizamos 5 actividades 
o FIDUPREVISORA: hicimos el acercamiento y no se realizaron procedimientos. Hubo 

cambios en la política de sus prestadores, contrato presentaba vigencia hasta el 31 de 
diciembre de 2025. 

o REYVELT: Ips de salud ocupacional realizamos 104 pruebas de esfuerzo y 167 
ecocardiograma de estrés. 
 

3.2. Donación 2024 

A continuación, se detalla los gastos de la donación del 2024, así: 

• Audiovisual y redes sociales: $6.869.728: compra de elementos de producción, honorarios, asesoría 

técnica y publicidad. 

• Clases de Nutrición: $9.215.580 honorarios de nutricionista, mobiliario, escenografía e insumos.  

• Educación: set grabación: $31.292.392 obra civil, acabados, escenografía, insumos técnicos y 

alquileres en utilería. 

•  Educar Salva Vidas: jornadas: $9.317.878 realización de jornadas presenciales en Tunja, Cartagena y 

Bogotá 

• Suscripciones: $607.711 plataformas como CANVA y Apple 

• Teleeducación: $106.378.392 adecuaciones físicas de la oficina, mobiliario, equipos de cómputo y tv, 

salarios de médicos generales ($82.339.515) por la temporal.  

 

 
 

 

  

Valor Cuenta

6.869.728$           Audiovisual y redes sociales

9.215.580$           Clases de Nutrición

31.292.392$         Educacion: set grabación

9.317.878$           Educar Salva Vidas: jornadas

607.711$               Suscripciones

106.378.392$       TeleEducacion

163.681.681$       total



 

3.3. Analisis financiero 

Cerramos con una facturación total de $6.161.628.872 vs $ 5.551.176.654 (2024) aumentando un 11%.  

• Cartera: cierre a DIC de $1.502.420.280 vs $932.196.291 en el 2024 aumentando un 61.17%.  
o 99.43% es Sanitas 
o 1.8 % es vencida (más de 180 días) por $26.764.145 por conciliación de glosas; corte sept 

2024 a junio 2025. 
o 27% (más de 45 días) es cartera por $411.373.462.  
o Inmersión al nuevo ciclo de pago por parte de Sanitas EPS-MRC de 55 días donde la 

administración solicitó a sus proveedores el aumento de crédito a 60 días 
o La cartera de evento se está recibiendo en pago a 180 días aproximadamente. 

• Glosas:  
o Gestión con alcance del 0.011% sobre lo facturado.  
o Durante el año 2025 se realizó 1 proceso de conciliación del periodo 01/10/2024 al 

30/06/2025, fin de conciliación de glosas 2/12/2025, estamos a la espera de las actas ce 
cierre por parte de Sanitas para iniciar nuevo proceso de conciliación. Debido a la 
intervención de la Supersalud, estos procesos conciliatorios se han dilatado incluso 
afectando los tiempos de pago con un aumento del 170% en el No de días (de 63 a 180 
días). 

• Préstamo: se solicitó para el BSCS un préstamo de $200.000.000 debido a las glosas y demoras 
en pagos de Eps Sanitas para el sostenimiento de la Liga y el programa de educación, se solicitó 
un préstamo BSCS por $200 
 

• Cuentas por pagar: el mayor porcentaje de estos pasivos son los arrendamientos locativos, de 
equipos médicos y nómina, con un tiempo promedio en días de 90.  
 

4 INVERSIONES REALIZADAS  

 

4.1. Servicio médico 

• Se realiza todo el mantenimiento preventivo, compra y repuestos de equipos médicos. 

• 20 GRABADORAS HOLTER, 29 EQUIPOS DE MAPA , TARJETA BOARD DE CAMINADORA, PRUEBA DE 
ESFUERZO, BALA DE OXIGENO y  MONITOR DE SIGNOS VITALES. 

• Cumplimiento a las exigencias de la Habilitación en Salud y presentación de los indicadores (0256 

calidad, Pamec, 030 cartera, Rips particulares, Peghir, Retie, entre otros).  

4.2 Recurso humano 

• Continuamos por 3er año el contrato de mantenimiento preventivo y correctivo de las instalaciones 

locativas 

• Finalizamos el año con: 2 jefes de enfermería, 1 auditora, 7 auxiliares de enfermería, 1 médico 

general, 17 administrativas, 1 personal de seguridad, 2 servicios generales y 13 médicos 

especialistas.  

• Realización de cursos y capacitaciones para el personal administrativo y salud (reanimación básica y 

avanzada, temas jurídico, servicio al cliente). 



 

• Continuidad y cumplimiento al programa de SG-SST (Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en 

el Trabajo) y PTEE (Programa de Transparencia y Ética Empresarial). 

• Incluimos en la dotación, la entrega de chaquetas a todo el personal. 

• Cierre de año en las instalaciones de Liga como parte del programa de bienestar 

• Máquina de café para colaboradores y pacientes. 

 

4.3 Equipos de cómputo, tecnología, muebles y enseres 

Cumplimiento con el cronograma de mantenimiento preventivo de: 

• Computadores (40 puestos de trabajo) 

• Impresoras (14) 

• Teléfonos (32) 

• Planta telefónica (1) 

• Ups (10) 

• Camillas, sillas de rueda, escalerillas 

• Sillas de escritorio, interlocutoras y 
tándems (mensual y anual).  

• Lavado de cortinas 

• Fumigación 

• Lavado de tanques 

• Balas de oxigeno 

• Extintores 

• Filtro de agua 

• Anclajes y línea de vida  
 

 

• Adquisición de los siguientes elementos:   
o Cambio de mouse y teclado en los durante todo el año de los 40 puestos de 

trabajo. 
o 16 chapas inteligentes 
o computadores todo en 1 
o Actualización muebles (escritorios) call center, facturación y nuevo holter 

instalación en 1er piso 

• Inicio de contrato de comodato para 2 impresoras (recepción y holter instalación). 
 

4.4 Infraestructura 

• Cumplimiento en el cronograma de mantenimiento preventivo y correctivo de: 
o Lavado marquesinas y carpa 
o Limpieza de desagües y extractores 
o Ventiladores de pie, pared y de baños 
o Detectores de Humo y botones de pánico 
o Techo: impermeabilización y mantenimiento  
o Rieles, candados y pasadores garajes  

• POLO 2:  
o Integración para uso del servicio. Se realizan todas las adecuaciones de seguridad 

(cámaras, sensores, altavoz), señalización, baños, entro otros. 
o Adecuación zona de cafetería (mesas y sillas). 

• Nueva oficina contabilidad y traslado almacén administrativo 

• Lockers  
o mujeres instalación 1 cuerpo adicional, cambio de ubicación y sofá nuevo 



 
 
 

  

o hombres: pintura y mantenimiento 

• Puerta de vidrio 2ndo piso call: instalación 

• Holter lectura: corrección muro y grietas 

• Tomas grises: instalación de 8 tomas en el servicio para uso de lavadora de pisos 

• Adecuaciones de drenaje de humedad: 
o Observación 
o Garaje interno 

• Puertas madera del servicio: mantenimiento y cambio de canto 

• Terraza: adecuación llave de agua, enchape y mantenimiento general 

• Pintura paredes externas zona Admin, terraza y call 

• Garajes:  
o Demarcación ruta sanitaria 
o Instalación y pintura mallas protectoras 

• Puntos de agua para máquina de café 

• Auditoria: arreglo humedad y pintura general 

• Ecos estrés: adecuaciones eléctricas de circuitos independientes 

• CONS 7 (hoy cons2) adecuación y dotación para uso del servicio 
 
 

4.5 Varios 

o Pólizas vigentes: RC y Pymes 
o Aplicativos, licencias y softwares 

▪ YAMM PROFESIONAL: para el envío masivo de correos electrónicos (no 
agendamiento) 

▪ Google Workspace: 17 usuarios 
▪ Anydesk: compra 3 licencias 
▪ Office 360 
▪ Bitdefender 
▪ Software en la nube: aplicativo de HC, agendamiento y fve (rips): 
▪ Hellisa: contabilidad y nomina. 
▪ Canva 
▪ Ilovepdf 
▪ Apps:  

• eco tt, estrés y te 

• Holter 

• Inventario 
 

Cordial saludo,  

 

 

CATALINA MOYA ESCALLÓN     LUIS MOYA JIMENÉZ 
Representante legal       Presidente 



INDIRECTO
PRESTAMO BANCO VALOR 
CAPITAL 5.556 5.556 5.556 5.556 5.556 5.556 5.556 5.556 5.556 5.556 5.556 5.556 66.672
FV SERVICIOS medicos 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 15.000 180.000
FV SERVICIOS SANITAS 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 6.000.000
Otros Ingresos 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 72.000
Total ingresos Operacionales 521.000 521.000 521.000 521.000 521.000 521.000 521.000 521.000 521.000 521.000 521.000 521.000 6.252.000
G.A: Nomina
Nomina Propia 64.941 64.941 64.941 64.941 64.941 64.941 64.941 64.941 64.941 64.941 64.941 64.941 779.291
Temporal 53.200 53.200 53.200 53.200 53.200 53.200 53.200 53.200 53.200 53.200 53.200 53.200 638.400
Gastos de Personal 7.800 7.800 7.800 7.800 7.800 7.800 7.800 7.800 7.800 7.800 7.800 7.800 93.600
Bienestar 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 5.300 8.600
Total Nomina y Temporal 126.241 126.241 126.241 126.241 126.241 126.241 126.241 126.241 126.241 126.241 126.241 131.241 1.519.891
Honorarios
Honorarios Contabilidad 5.009 5.009 5.009 5.009 5.009 5.009 5.009 5.009 5.009 5.009 5.009 5.009 60.105
Honorarios Medicos 176.217 176.217 176.217 176.217 176.217 176.217 176.217 176.217 176.217 176.217 176.217 176.217 2.114.604
Honorarios 14.726 14.726 14.726 14.726 14.726 14.726 14.726 14.726 14.726 14.726 14.726 14.726 176.717
Total Honorarios 195.952 195.952 195.952 195.952 195.952 195.952 195.952 195.952 195.952 195.952 195.952 195.952 2.351.426
Otros
Arriendos MD 107.635 107.635 107.635 107.635 107.635 107.635 107.635 107.635 107.635 107.635 107.635 107.635 1.291.620
Arriendos LC 27.000 27.000 27.000 27.000 27.000 27.000 27.000 27.000 27.000 27.000 27.000 27.000 324.000
Arriendos Impresoras 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 3.600
Arriendos MAQ CAFÉ 900 900 900 900 900 900 900 900 900 900 900 900 10.800
Papeleria 2.561 2.561 2.561 2.561 2.561 2.561 2.561 2.561 2.561 2.561 2.561 2.561 30.733
Aseo 2.765 2.765 2.765 2.765 2.765 2.765 2.765 2.765 2.765 2.765 2.765 2.765 33.183
Vigilancia 700 700 700 700 700 700 700 700 700 700 700 700 8.400
Servicios 6.500 6.500 6.500 6.500 6.500 6.500 6.500 6.500 6.500 6.500 6.500 6.500 78.000
Mnto preventivo y correctivo 7.660 7.660 7.660 7.660 7.660 7.660 7.660 7.660 7.660 7.660 7.660 7.660 91.920
Seguros 2.266 2.266 2.266 2.266 2.266 2.266 2.266 2.266 2.266 2.266 2.266 2.266 27.193
Insumos medicos 10.000 10.000 10.000 10.000 10.000 10.000 10.000 10.000 10.000 10.000 10.000 10.000 120.000
SGSST 327 327 327 327 327 327 327 327 327 327 327 327 3.921
Equipos tecnologia y licencias 8.060 8.060 8.060 13.060 9.060 9.060 9.060 9.060 9.060 9.060 9.060 9.060 109.719
Transporte 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 1.080
Otros 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 24.000
Iva 883 883 883 883 883 883 883 883 883 883 883 883 10.595
Subtotal Otros 179.647 179.647 179.647 184.647 180.647 180.647 180.647 180.647 180.647 180.647 180.647 180.647 2.168.763
Actividad Meritoria
Jornadas de Salud 266 266 266 266 266 266 266 266 266 266 266 266 3.192
Revista 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 18.000
Folletos e impresos 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 4.800
Audiovisual y redes sociales 6.325 6.325 6.325 6.325 6.325 6.325 6.325 6.325 6.325 6.325 6.325 6.325 75.900
Total Actividad Meritoria 8.491 8.491 8.491 8.491 8.491 8.491 8.491 8.491 8.491 8.491 8.491 8.491 101.892
Total Gastos de 
Administración 510.331 510.331 510.331 515.331 511.331 511.331 511.331 511.331 511.331 511.331 511.331 516.331 6.141.973
Gastos no operacionales
Contribución 4 x mil 833 833 833 833 833 833 833 833 833 833 833 833 10.000

Intereses Bancarios préstamo 1.667 1.667 1.667 1.667 1.667 1.667 1.667 1.667 1.667 1.667 9.682 1.667 28.015
Otros Impuestos 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 61
Total Gasos No operacionales 2.505 2.505 2.505 2.505 2.505 2.505 2.505 2.505 2.505 2.505 10.520 2.505 38.076
TOTAL COSTOS Y GASTOS 512.836 512.836 512.836 517.836 513.836 513.836 513.836 513.836 513.836 513.836 521.851 518.836 6.180.049

TOTAL UTILIDAD  o PERDIDA 2.608 2.608 2.608 -2.392 1.608 1.608 1.608 1.608 1.608 1.608 -6.407 -3.392 5.279

Dr Luis Moya Jimenez

Presidente

ACUMULADONOV DIC

LIGA COLOMBIANA CONTRA EL INFARTO Y LA HIPERTENSION ARTERIAL

PRESUPUESTO DE INGRESOS COSTOS Y GASTOS 
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